
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ 

 «Заокская СШ» 

_____________ 

Е.В.Воробьева 

 

План профориентационной работы на 2024/2025 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 все классы Сергунина Н.С. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

6 классы 

2.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 6 (базовый) Романова Р.Д. 15.09.2023 

3.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 6 (базовый) Романова Р.Д. 19.01.2024 

4.  

Урок общеобразовательного цикла «Биология», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 6 (базовый) Маслова К.В, 
01.09.2023- 

31.05.2024 

5.  

Урок общеобразовательного цикла «География», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность»)  

1 
6 (базовый) 

 
Романова Р.Д. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

6.  

Урок общеобразовательного цикла «История», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 6 (базовый) Маслова К.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

7.  

Урок общеобразовательного цикла «Литература», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 6 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 



2 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

8.  

Урок общеобразовательного цикла «Математика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 6 (базовый) Луканькова Е.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

9.  

Урок общеобразовательного цикла «Английский язык», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 6 (базовый) Малашина М.И. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

10.  

Урок общеобразовательного цикла «Музыка», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 6(базовый) Воок Е.Ю. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

11.  

Урок общеобразовательного цикла «Изобразительное 

искусство», включающий элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной деятельности 

(Направление «Урочная деятельность») 

1 6 (базовый) Воок Е.Ю. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

12.  
Уроки профориентационной направленности в рамках 

учебного предмета «Технология» 
1 6 (базовый) Сорокина А.Сю 

01.09.2023- 

31.05.2024 

13.  
Экскурсии в образовательные организации ВО или СПО; 

экскурсии на производство 
12 6 (базовый) Комарова М.А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

14.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий 

в рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 

потребностей 

3 6 (базовый) Сергунина Н.С. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

7 классы 

15.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 7 (базовый) Кирюшин К.С. 15.09.2023 

16.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 7 (базовый) Кирюшин К.С. 19.01.2024 

17.  
Урок общеобразовательного цикла «Биология», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 
1 7 (базовый) Маслова К.В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

18.  

Урок общеобразовательного цикла «География», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность»)  

1 7 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

19.  

Урок общеобразовательного цикла «История», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 7 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

20.  

Урок общеобразовательного цикла «Литература», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 7 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

21.  

Урок общеобразовательного цикла «Математика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 7 (базовый) Парамонова Е.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

22.  

Урок общеобразовательного цикла «Английский язык», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 7 (базовый) Малашина М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

23.  

Урок общеобразовательного цикла «Физика», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 7 (базовый) Серегин К.Е. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

24.  

Урок общеобразовательного цикла «Изобразительное 

искусство», включающий элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной деятельности 

(Направление «Урочная деятельность») 

1 7 (базовый) Воок Е.Ю. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

25.  
Уроки профориентационной направленности в рамках 

учебного предмета «Технология» 
1 7 (базовый) Сорокина А.С. 

01.09.2023- 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

26.  
Экскурсии в образовательные организации ВО или СПО; 

экскурсии на производство 
12 7 (базовый) Комарова М.А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

27.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий 

в рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 

потребностей 

3 7 (базовый) Кирюшин К.С. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

8 классы 

28.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 8 (базовый) Сергунина Н.С. 15.09.2023 

29.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 8 (базовый) Сергунина Н,С. 19.01.2024 

30.  

Урок общеобразовательного цикла «Биология», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 8 (базовый) Маслова К.Вю 
01.09.2023- 

31.05.2024 

31.  

Урок общеобразовательного цикла «География», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность»)  

1 8 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

32.  

Урок общеобразовательного цикла «История», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 8 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

33.  

Урок общеобразовательного цикла «Химия», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 8 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

34.  

Урок общеобразовательного цикла «Математика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 8 (базовый) Парамонова Е.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

35.  

Урок общеобразовательного цикла «Английский язык», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 8 (базовый) Малашина М.И. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

36.  

Урок общеобразовательного цикла «Физика», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 8 (базовый) Серегин К.Е. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

37.  

Урок общеобразовательного цикла «Информатика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 8 (базовый) Попкова М.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

38.  
Уроки профориентационной направленности в рамках 

учебного предмета «Технология» 
1 8 (базовый) Сорокина А.С. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

39.  
Экскурсии в образовательные организации ВО или СПО; 

экскурсии на производство 
12 8 (базовый) Комарова М.А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

40.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий 

в рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 

потребностей 

3 8(базовый) Сергунина Н.С. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

9 классы 

41.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 9 (базовый) Комарова М.А. 15.09.2023 

42.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 9 (базовый) Комарова М.А. 19.01.2024 

43.  

Урок общеобразовательного цикла «Биология», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 9(базовый) Маслова К.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

44.  
Урок общеобразовательного цикла «География», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 
1 9 (базовый) Романова К.В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность»)  

45.  

Урок общеобразовательного цикла «История», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 9 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

46.  

Урок общеобразовательного цикла «Химия», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 9 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

47.  

Урок общеобразовательного цикла «Математика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 9 (базовый) Бобровская А.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

48.  

Урок общеобразовательного цикла «Информатика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 9 (базовый) Попкова М.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

49.  

Урок общеобразовательного цикла «Физика», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 9 (базовый) Серегин К.Е. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

50.  

Урок общеобразовательного цикла «Обществознание», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 9 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

51.  
Уроки профориентационной направленности в рамках 

учебного предмета «Технология» 
1 9 (базовый) Сорокина А.С. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

52.  
Экскурсии в образовательные организации ВО или СПО; 

экскурсии на производство 
12 9 (базовый) Комарова М.А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

53.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий 

в рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 
3 9(базовый) Комарова М.А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

потребностей 

10 классы 

54.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 10 (базовый) Бобровская А.А. 15.09.2023 

55.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 10 (базовый) Бобровская А.А. 19.01.2024 

56.  

Урок общеобразовательного цикла «Биология», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

2 10 (базовый) Маслова К.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

57.  

Урок общеобразовательного цикла «География», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность»)  

1 10 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

58.  

Урок общеобразовательного цикла «История», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

59.  

Урок общеобразовательного цикла «Химия», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

60.  

Урок общеобразовательного цикла «Математика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Бобровская А.А, 
01.09.2023- 

31.05.2024 

61.  

Урок общеобразовательного цикла «Информатика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Попкова М.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

62.  

Урок общеобразовательного цикла «Физика», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Серегин К.Е. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

63.  

Урок общеобразовательного цикла «Обществознание», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

64.  
Экскурсии в образовательные организации ВО или СПО; 

экскурсии на производство 
12 10 (базовый) Комарова М.А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

65.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий 

в рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 

потребностей 

3 10А (базовый) Бобровская А.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

11 классы 

66.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 11 (базовый) Малашина М.И. 15.09.2023 

67.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями»)   
1 11 (базовый) Малашина М.И. 19.01.2024 

68.  

Урок общеобразовательного цикла «Биология», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 11 (базовый) Маслова К.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

69.  

Урок общеобразовательного цикла «География», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность»)  

1 11 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

70.  

Урок общеобразовательного цикла «История», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 11 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

71.  

Урок общеобразовательного цикла «Химия», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 11 (базовый) Романова Р.Д. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

72.  

Урок общеобразовательного цикла «Математика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

2 11 (базовый) Бобровская А.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

73.  

Урок общеобразовательного цикла «Информатика», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Попкова М.В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

74.  

Урок общеобразовательного цикла «Физика», включающий 

элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Серегин К.Е. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

75.  

Урок общеобразовательного цикла «Обществознание», 

включающий элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности (Направление «Урочная 

деятельность») 

1 10 (базовый) Комарова М.А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

76.  
Экскурсии в образовательные организации ВО или СПО; 

экскурсии на производство 
12 11 (базовый) Комарова М.А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

77.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий 

в рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 

потребностей 

3 11 (базовый) Малашина М.И. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий 

профориентационного минимума: 

 

  

Заместитель директора по УВР  

Сергунина Н.С.  

__________________  
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